Hinweise zum
Selbstschutz

Helden
statt Trolle

KRASS GESAGT? HINTERFRAGT!

Schutze dich und andere im Internet!

Verrate nichts Privates von
dir und gebe keine Adresse
oder Telefonnummer weiter.

Mach nicht mit, wenn
andere mobben. Schreite

ein oder sage es einer Ver-
trauensperson.

Es gibt kein gewinnen oder
verlieren bei einer Diskus-
sion im Internet. Fuhlst Du
dich in der Diskussion un-

wohl, kannst Du sie abbre-
chen oder Leute, die wie-
derholt Hasskommentare
verbreiten, blockieren.

Es kann Situationen im Web
geben, die Du nicht alleine
in den Griff bekommst. Hole

dir frihzeitig Hilfe und
Unterstitzung bei Freunden,
Lehrern oder deinen Eltern.

Gehe sachlich und res-
pektvoll in die Kommu-
nikation, damit Du selbst
nicht zur Zielscheibe wirst.

www.helden-statt-trolle.de

Stelle keine Fotos von
Freunden oder Lehrern
online, ohne sie zu fragen.

Treffe dich nicht mit Frem-
den, die Du nur aus dem In-
ternet kennst. Du weiBt nie,
wer wirklich mit dir chattet.
Die Person kann erfunden
und Fotos geklaut sein.

Erst prifen, dann teilen!
Schaue dir die Nachricht
oder das Bild vorher an.

Es kann sich um Falsch-
meldungen handeln.




